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Alle Famiglie

.C. N. 15 "ELIO VITTORINI"-MESSINA Ai Docenti
Prot. 0003960 del 01/04/2026

IV (Uscita) Al personale ATA

Alla DSGA

Alla Bacheca di Argo

CIRCOLARE N. 268

OGGETTO: Prevenzione e contrasto della pediculosi — Invito alla profilassi e al controllo
periodico.

Gentili Famiglie,

con l'obiettivo di garantire il benessere di tutti gli alunni e la serenita dell’ambiente scolastico, si
ricorda che la pediculosi (l'infestazione da pidocchi) ¢ un fenomeno comune nelle comunita infantili e
scolastiche, che non ¢ correlato all'igiene personale ma alla facilita di trasmissione per contatto diretto.

Per prevenire la diffusione del fenomeno, si invitano le famiglie a collaborare attivamente con le
insegnanti seguendo queste linee guida:

1. Controllo sistematico (Screening familiare)

E fondamentale che i genitori effettuino un controllo accurato e periodico dei capelli (almeno una
volta a settimana), preferibilmente con l'ausilio di una luce forte e di un pettine a denti fitti (pettine per
lendini). Si consiglia di prestare particolare attenzione alla zona della nuca e dietro le orecchie.

2. Trattamento preventivo e curativo

o Se l'infestazione ¢ assente: Non ¢ necessario l'uso di shampoo medicati, ma si possono
utilizzare prodotti spray o lozioni a base di sostanze naturali (es. olio di Neem, tea tree oil) che
creano un ambiente sfavorevole all'insediamento dei parassiti.

e Se l'infestazione ¢ presente: E necessario procedere tempestivamente con un trattamento
specifico (disponibile in farmacia) seguendo rigorosamente le istruzioni del prodotto e
consultando, se necessario, il Pediatra di Libera Scelta. E fondamentale ripetere il trattamento





dopo 7-10 giorni per eliminare eventuali lendini schiuse successivamente.

3. Norme igieniche accessorie
In caso di accertata infestazione, si raccomanda di:

Lavare i capi di vestiario, la biancheria da letto a 60°C.

Immergere pettini e spazzole in acqua bollente per 10 minuti.

Abituare 1 bambini a non scambiare oggetti personali come cappelli, sciarpe, fermagli o
spazzole.

4. Responsabilita e comunicazione

Si confida nel senso di responsabilita di ciascuno: qualora venga riscontrata la presenza di parassiti, si
prega di informare tempestivamente la scuola. Tale comunicazione permettera di avvisare le altre
famiglie della classe (mantenendo il massimo riserbo) affinché intensifichino i controlli, limitando cosi
la propagazione.

Si ricorda che la sorveglianza domiciliare ¢ lo strumento piu efficace per il controllo della pediculosi.

Certi della vostra consueta e fattiva collaborazione, si porgono distinti saluti.

Messina, 1/04/2026

Il Dirigente Scolastico
Prof. Giovanni Maisano

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
Ai sensi dell’art. 3 c¢. n 2 del DLGF.n.39 /1993
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