
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alle Famiglie 
Ai Docenti  

Al personale ATA 
Alla DSGA 

Alla Bacheca di Argo 
 

 
CIRCOLARE N. 256 

 

Oggetto: Progetto "Scoliosi: Osservare per Prevenire" – Visite di prevenzione posturale 

Si comunica che, nell'ambito delle attività di prevenzione e promozione della salute, mercoledì 8 
aprile, durante l'orario curricolare, sarà presente a scuola il medico specialista incaricato per lo 
svolgimento delle visite di osservazione posturale previste dal progetto "Scoliosi: Osservare per 
Prevenire". 

Finalità dell’Iniziativa 

La scoliosi è una deformazione tridimensionale della colonna vertebrale che si manifesta 
prevalentemente in età evolutiva. Poiché nelle fasi iniziali la patologia raramente presenta sintomi, una 
diagnosi precoce è fondamentale per attuare percorsi riabilitativi efficaci. 

L'iniziativa, promossa dall'Accademia della Scoliosi, consiste in un’adeguata osservazione posturale 
volta a individuare tempestivamente i giovani potenzialmente a rischio. 

Modalità dello Screening 

L'osservazione posturale: 

●​ È completamente gratuita. 
●​ È di tipo non invasivo e non doloroso. 
●​ Non prevede l’impiego di farmaci o esami strumentali. 

In caso di riscontro di eventuali rischi, la famiglia sarà contattata direttamente per ricevere chiarimenti 
su quanto emerso dall'osservazione. 

Adempimenti per le Famiglie 

 





Per consentire lo svolgimento della visita, gli studenti dovranno consegnare al proprio docente 
coordinatore, entro e non oltre la data stabilita, la seguente documentazione (allegata alla presente 
circolare): 

1.​ Scheda Alunno: debitamente compilata con le informazioni anamnestiche richieste. 
2.​ Liberatoria: firmata da un genitore o tutore legale, che autorizza formalmente lo svolgimento 

dell'osservazione. 

Si specifica che in assenza della liberatoria firmata non sarà possibile procedere alla visita. 

 
Messina, 26/03/2026 

    ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Il Dirigente Scolastico  
       Prof. Giovanni Maisano  

    Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
   Ai sensi dell’art. 3 c. n 2 del DLGF.n.39 /1993 
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