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Prot. n. 47 del 17.04.2023

Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche di 1° grado
Ai Docenti di Educazione Fisica
Ai Referenti di Educazione Motoria della Scuola Primaria

OGGETTO: 2° Edizione torneo scolastico Pallavolo S3.

Nell’ottica di un coinvolgimento del mondo della Scuola in un’attivita che sempre piu appassiona
i nostri ragazzi, il Comitato Territoriale FIPAV di Messina organizza dei concentramenti di:

e S3 White/Green/Red per le 5° classi della scuola primaria e/o 1°- 2°¢ 3° classi della
secondaria di 1° grado.

I concentramenti si terranno a partire dalle ore 09,00 secondo il seguente calendario:

Palestra di IC Nizza di Sicilia il 11 Maggio 2023
PalAuxilium di S. Agata di Militello il 12 Maggio 2023
Palestra Juvara di Messina il 23 Maggio 2023
Palazzetto di Montagnareale il 25 Maggio 2023

Aia Scarpaci di Barcellona il 26 Maggio 2023
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Ogni Istituto puo partecipare con un max di 4 squadre cercando di coprire (ma non ¢ obbligatorio)
ogni tipologia di S3 (white, green e red)

Le squadre, composte da tre giocatori, possono essere miste (2 alunni + 1 alunna oppure 2 alunne +
1 alunno) o solo femminile o solo maschile.

Ogni tipologia di S3 avra un torneo a prescindere dalla composizione della squadra.

REGOLE WHITE (LIVELLO IN CUI E> SEMPRE CONSENTITO BLOCCARE LA PALLA)

DIMENSIONE META’ CAMPO: 4,5 mt x 4,5 mt

ALTEZZA RETE : 1,80

BATTUTA: si effettua con un lancio dal basso ad una o due mani da dentro o fuori campo verso il
campo avversario;

RICEZIONE: si effettua con un lancio dal basso verso 1’alto a due mani verso un compagno;
ALZATA: si effettua con un lancio dal basso verso 1’alto a due mani verso un compagno;
ATTACCO: si effettua con un lancio ad una o due mani verso il campo avversario. E’ possibile
avvicinarsi alla rete con la palla in mano.
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REGOLE GREEN (LIVELLO IN CUI E° CONSENTITO BLOCCARE UNA VOLTA LA
PALLA, AD ESCLUSIONE DI QUALSIASI TOCCO DI RINVIO NEL CAMPO
AVVERSARIO)
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DIMENSIONE META’ CAMPO: 4,5 mt x 4,5 mt

ALTEZZA RETE : 1,80

BATTUTA: si effettua con una battuta dal basso da fuori campo verso il campo avversario;
RICEZIONE: si effettua in bagher o palleggio diretto o facilitato (esecuzione del bagher o
palleggio dopo un auto-lancio) verso un compagno;

ALZATA: si effettua in bagher o palleggio diretto o facilitato (se nel primo tocco la palla non ¢
stata gia bloccata) verso un compagno;

ATTACCO: si effettua con un attacco libero verso il campo avversario (non ¢ consentito bloccare
la palla)

REGOLE RED (LIVELLO IN CUI NON E’ CONSENTITO BLOCCARE LA PALLA)

DIMENSIONE META’ CAMPO: 4,5 mt x 4,5 mt

ALTEZZA RETE : 1,80

BATTUTA: si effettua con una battuta dal basso da fuori campo verso il campo avversario;
RICEZIONE: si effettua in bagher o palleggio diretto verso un compagno;

ALZATA: si effettua in bagher o palleggio diretto verso un compagno;

ATTACCO: si effettua con un attacco libero verso il campo avversario.

Ogni Istituto dovra confermare la propria partecipazione entro il 08 Maggio 2023 inviando il
modulo allegato all’indirizzo scuolaprom@fipavmessina.it

Cordialita,

Il Consigliere Territoriale
Maria Cristina Cavaletti
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