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Dirigenti scolastici e docenti di Scienze motorie e sportive degli Istituti:

Oggetto :Torneo “100 Seguenza”

Galatti

Gallo

D’Acquisto

Pascoli

Gravitelli — Paino
Vittorini

San Francesco di Paola

Battisti - Foscolo

Si comunica che il torneo in oggetto avra inizio giorno 16 Novembre alle ore 11:00 presso sia la sede di

via Sant’Agostino che presso le Ancelle riparatrici

Di seguito si allega il calendario :

16 Novembre 2023 ore 11,00

SEDE via S. Agostino

-Ist. Galatti

-Ist.Gallo

-Ist. D’Acquisto

-Ist.Pascoli

-Ist. Comprensivo Gravitelli - Paino
-L.S.Seguenza (selezione alunni/alunne 1 classi)

-L.S. Seguenza indirizzo Scienze applicate (selezione alunni/alunne 17 classi)

Sede Ancelle riparatrici 16 novembre ore 11,00:

-Ist. Vittorini




-Ist. S.Francesco di Paola

-Ist. Battisti -Foscolo

-L.5.Seguenza indirizzo artistico multimediale +Linguistico (selezione alunni/alunne 1* classi)

Le prime 3 squadre che otterranno il punteggio migliore si qualificheranno per la finale che si disputera
presso la sede centrale del nostro Liceo giorno 23 novembre 2023 alle ore 11,00.

Attivita del torneo e regolamento per |'attribuzione dei punti.

Gara di tiri a canestro: ogni squadra, composta da 10 giocatori, effettuera 15 tiri a canestro e
verra stilata una classifica in base a i canestri effettuati.

Verranno assegnati 3 punti al primo classificato, 2 punti al secondo classificato, 1 punto al terzo
classificato;

1° circuito di destrezza: staffetta a squadre, composte da 10 giocatori, con speed scale (skip),
salti a piedi uniti nei cerchi e corsa.

Verranno assegnati 3 punti al primo classificato, 2 punti al secondo classificato, 1 punto al terzo
classificato.

2° circuito di destrezza: staffetta a squadre, composte da 10 giocatori, con slalom e salto di
piccoli ostacoli,

Verranno assegnati 3 punti al primo classificato, 2 punti al secondo classificato, 1 punto al terzo
classificato.

Dodgeball: verra effettuato un torneo a eliminazione diretta con partite della durata massima di
5%,

Verranno assegnati 3 punti al primo classificato, 2 punti al secondo classificato, 1 punto al terzo
classificato.

Le squadre partecipanti dovranno essere fornite di una maglietta bianca ed una nera.




