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CIRCOLARE N. 37

Oggetto: regolamento interno dell’intervallo ricreativo

La ricreazione rientra all’interno del monte orario destinato alle attività didattiche, pertanto la si deve
considerare tempo scuola a tutti gli effetti così come è disciplinato dal Decreto legislativo 297 del 16
aprile 1994 (articolo 10, comma 3, lettera A).

L’I.C. n. 15 “E. Vittorini” per l’a.s. 2023/24 ha previsto una rimodulazione delle pause ricreative
introducendo un secondo intervallo per permettere a studenti e docenti di fare uno stacco fisiologico
e consentire migliori prestazioni nelle attività didattiche.

Articolazione delle pause:

Tutte le classi faranno due intervalli e sarà possibile consumare uno snack leggero durante
entrambe le pause.

Ogni intervallo avrà la durata di 10 minuti. Le classi della scuola Primaria e Secondaria di Primo
Grado potranno uscire dalle classi e svolgere la ricreazione negli spazi aperti durante una delle due
pause previste, secondo una turnazione programmata.

Orari Scuola Primaria - sede centrale:
- dalle ore 9.55 alle ore 10.05
- dalle ore 11.55 alle ore 12.05

USCITA NEGLI SPAZI APERTI : PRIMO TURNO: 9.55 - 10.05

CLASSI MESE

1A, 1B, 2A. 2B, 2C, 3A, 3B, 3C OTTOBRE-DICEMBRE-FEBBRAIO-APRILE

5A, 5B, 5C NOVEMBRE-GENNAIO-MARZO-MAGGIO





USCITA NEGLI SPAZI APERTI SECONDO TURNO: 11.55 - 12.05

CLASSI MESE

5A, 5B, 5C OTTOBRE-DICEMBRE-FEBBRAIO-APRILE

1A, 1B, 2A. 2B, 2C, 3A, 3B, 3C NOVEMBRE-GENNAIO-MARZO-MAGGIO

Le classi quarte faranno i due intervalli nel plesso assegnato.

Orari Scuola Secondaria di Primo Grado:
- dalle ore 9.55 alle ore 10.05
- dalle ore 11.55 alle ore 12.05

PRIMO TURNO: 9.55 - 10.05

CLASSI MESE

1A, 1B, 1C, 1D, 1E, 2A OTTOBRE-DICEMBRE-FEBBRAIO-APRILE

2B, 2C, 2D, 3A, 3B, 3C, 3D NOVEMBRE-GENNAIO-MARZO-MAGGIO

SECONDO TURNO: 11.55 - 12.05

CLASSI MESE

2B, 2C, 2D, 3A, 3B, 3C, 3D OTTOBRE-DICEMBRE-FEBBRAIO-APRILE

1A, 1B, 1C, 1D, 1E, 2A NOVEMBRE-GENNAIO-MARZO-MAGGIO

Gli alunni sotto la sorveglianza dei docenti non devono correre, rincorrersi e svolgere giochi di
movimento e/o pericolosi per lo spazio affollato del cortile.

Si rammenta l’obbligo di vigilanza sugli studenti per gli insegnanti e per il personale ATA. Il
comma 5 dell’art. 29 del CCNL scuola, infatti, disciplina la responsabilità dei docenti per la
sorveglianza sugli alunni durante l’intero svolgimento delle lezioni: l’insegnante dell’ora
precedente la pausa infatti ha il compito di controllare gli alunni, sia dentro la classe, sia in cortile,
per evitare danni a persone e cose.

Si allega alla presente il regolamento sul comportamento che gli alunni dovranno osservare durante
le pause.



REGOLAMENTO PAUSA RICREATIVA

1. La lista bar sarà compilata dagli alunni la mattina, come di consueto, e consegnata entro
le ore 8.30 al personale del bar. E’ indispensabile prevedere nella lista il doppio snack, se
desiderato, e le bevande da consumare nel corso della giornata scolastica. Non sarà consentito
andare al bar in momenti diversi della giornata. Per nessun motivo sarà possibile recarsi al bar
durante la pausa in cui la classe non è in turno per l’uscita negli spazi aperti.
2. Quando per turnazione assegnata la classe svolgerà l’intervallo in aula non sarà consentito
per nessun motivo uscire dalla stessa (salvo urgenze valutate di volta in volta dall’insegnant).
3. Durante le pause non è consentito sostare nei corridoi, né recarsi ai servizi igienici.
4. Gli alunni che trascorrono la ricreazione in cortile non devono correre, rincorrersi, lanciare
palle di carta o di qualunque altro materiale e/o oggetti, né fare giochi pericolosi.
5. Gli alunni in cortile dovranno sostare e fare il break vicino la propria insegnante e
rispettare rigorosamente il regolamento, pena la revoca dell’intervallo negli spazi aperti.
6. Durante l’intervallo si è tenuti ad un comportamento corretto, rispettoso delle persone,
delle cose altrui e della scuola.
7. Al fine di evitare ritardi nella ripresa delle lezioni, una volta rientrati in classe, ci si reca al
proprio banco rapidamente evitando di indugiare fuori dall’aula o di chiedere di utilizzare i servizi.

Messina, 29/09/2023

Il Dirigente Scolastico
Prof. Giovanni Maisano
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