
 
 

Alle famiglie e agli alunni delle terze classi della scuola 
Secondaria di Primo Grado a.s. 2026/2027 

Alla DSGA 
Al Sito Web 

 
CIRCOLARE N. 386 

Oggetto: AscoltaMI – Avvio del nuovo servizio digitale per il benessere psicologico degli studenti. 

Si informa la comunità scolastica che, in attuazione della legge 30 dicembre 2024, n. 207, è stato 

attivato “AscoltaMI”, un servizio digitale dedicato alla promozione del benessere psicologico di 

studentesse e studenti, integrato direttamente nella piattaforma ministeriale Unica. 

Il servizio si configura come uno spazio qualificato di ascolto e accompagnamento, volto a 

prevenire il disagio giovanile e a supportare l'azione educativa svolta quotidianamente dalla scuola e 

dalle famiglie. 

Destinatari e caratteristiche del servizio Per quanto riguarda questo Istituto Comprensivo, il 

servizio è rivolto esclusivamente alle studentesse e agli studenti dell’ultimo anno della scuola 

secondaria di primo grado. Le principali caratteristiche sono: 

●​ Gratuità: Il servizio è completamente gratuito per le famiglie. 

●​ Continuità: È garantito un percorso monitorabile di supporto. 

●​ Entità del beneficio: L’agevolazione consiste in 5 incontri per anno scolastico. 

●​ Assegnazione: Il contributo viene assegnato tramite procedura automatizzata secondo l’ordine 

cronologico di presentazione delle domande, fino a esaurimento delle risorse disponibili. 

Modalità di richiesta (a cura dei genitori) I genitori (o esercenti la responsabilità genitoriale) 

possono richiedere il servizio seguendo questi passaggi: 

1.​ Effettuare l’autenticazione sulla piattaforma Unica. 

2.​ Accettare l’informativa privacy e conferire il consenso informato. 

 





3.​ Dichiarare di agire con il consenso dell’altro genitore, se presente. 

Fruizione degli incontri e scadenze In caso di esito positivo della domanda: 

●​ Profilazione dello studente: I genitori devono assicurarsi che lo studente sia correttamente 

profilato su Unica (tramite CIE, SPID per minorenni o credenziali fornite dalla segreteria 

scolastica) per consentirgli l'accesso alla propria area privata. 

●​ Scelta dello psicologo: Entro 30 giorni dall'assegnazione del beneficio, i genitori devono 

selezionare un professionista accreditato sulla piattaforma, pena la decadenza dal beneficio. 

●​ Primo incontro: Il professionista selezionato provvederà a organizzare il primo incontro entro 

10 giorni dalla scelta. 

●​ Svolgimento: Gli incontri avverranno via videoconferenza in un ambiente digitale sicuro 

all'interno della piattaforma Unica. 

Informazioni e Supporto Per ulteriori dettagli, è possibile consultare la pagina informativa su 

Unica al percorso: Home → Strumenti → Welfare e comunità → AscoltaMI. È inoltre disponibile 

un video tutorial esplicativo al seguente link: https://www.youtube.com/watch?v=Kn9c1hyTZDc. 

Si invita caldamente a un utilizzo consapevole ed efficiente di questa importante opportunità per 

il benessere delle nostre studentesse e dei nostri studenti. 

Si allega alla presente circolare, la nota del MIM n. 0002538 del 15/06/2026. 

 

Messina, 01/07/2026 

    ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Il Dirigente Scolastico  
       Prof. Giovanni Maisano  

    Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
   Ai sensi dell’art. 3 c. n 2 del DLGF.n.39 /1993 
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